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Circuit pédestre N°10 CC : "Autour
de I'extraordinaire église de Sous-
Parsat"

Sud Creuse - Aubusson - lac de Vassiviere - Sous-Parsat

a . v
Eglise de Sous Parsat - Peintures Gabriel Chabrat (Joel Damase)

Une randonnée au coeur de la campagne Infos pratiques
creusoise ou vous pourrez découvrir les Pratique : Pédestre
étonnantes fresques contemporaines de
I'Eglise de Sous-Parsat.

A découvrir : Le village de Sous-Parsat, son Longueur : 10.4 km
église aux magnifiques vitraux et fresques
contemporaines inédites réalisées par Gabriel
Chabrat, un parc animalier (daim) a Difficulte : Facile
Champeaubert.

Durée : 2 h 15

Dénivelé positif : 192 m

Type : Boucle

Thémes : Patrimoine et
architecture
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Parking de I'église, Sous-Parsat
Arrivée : Parking de I'église, Sous-Parsat

Balisage : — Balisage jaune R
Communes : 1. Sous-Parsat f
2. Le Donzeil Z
3. Ahun
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Distance (m)

Altitude min 482 m Altitude max 588 m

Départ de Sous-Parsat du parking en contrebas de I'église. En sortant du parking
tourner a droite.

1. Au carrefour tourner a gauche. Faire 300 m avant de prendre un sentier a
gauche.

2. Au prochain embranchement tourner a droite puis aller tout droit. Au bout du
chemin tourner a gauche sur la route. Emprunter la route départementale sur la
gauche (attention aux voitures).

3. Prendre le premier chemin sur la gauche et suivre la piste qui s'éloigne du
hameau. A la route, aller tout droit, en traversant les Loges, jusqu’a un carrefour
a lI'orée du bois.

4. Emprunter le chemin sur la gauche. Environ 300 m apres un petit ruisseau,
tourner a gauche a I'angle d’une petite route, aux abords du hameau «
Pierrefitte ». Le chemin tourne dans un premier temps a droite, puis s'éloigner
du hameau en prenant a gauche en arrivant sur une petite route a emprunter
sur 200 m.

5. Tourner a nouveau sur la gauche. Suivre ce chemin jusqu’a une piste sur la
gauche. Suivre le chemin tout droit, laisser les bifurcations a gauche.

6. A la route, tourner a gauche et a 50 m, prendre a droite. A 150 m prendre le
chemin qui descend. Tourner a droite pour rejoindre Sous-Parsat.
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Sur votre chemin...
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L'église de Sous-Parsat (A) Lavoirs et fontaine de Sous Parsat

(B)
Voie romaine de La Petite Faye au
Donzeil (C)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Quelques conseils pour une rando réussie:

- Choisissez un circuit de randonnée en fonction de vos capacités.

- Pensez a regardez la météo la veille de votre départ.

- Utilisez I'application mobile et/ou le site internet "SURICATE" pour faire remonter
les problemes de balisage, entretien ou incidents sur le circuit de randonnée

Attentifs a la protection de la nature, voici quelques principes a mémoriser pour
rester dans le droit chemin :

- Rester sur le sentier principal afin de préserver la nature environnante.

- Prendre soin de la flore et de la faune locale, y compris des animaux d'élevage en
prenant soins de refermer les barrieres derriere soi.

- Ramener ses déchets avec soi.

- Se renseigner en amont de sa balade et respecter les indications données sur les
panneaux rencontrés durant son itinérance (cueillette, feu, bivouac, chien, ...).

- Respectez les autres usagers

g Matériel

Prenez de bonnes chaussures, un couvre-chef pour le soleil ou pour la pluie, une
gourde d'eau, un ravitaillement pour "les petites faims", de quoi se couvrir au cas
ou la météo vous jouerait des tours (polaire ou doudoune, veste imperméable ou
poncho).

Pensez également a prendre un trousse de premiers soins contenant notamment
une pince tire-tique.

Comment venir ?
Acces routier

A 8 km d’Ahun, prendre la D13 et D60.
A 24,5 km de Bourganeuf, prendre la D941 et D13.

Parking conseillé

Parking de I'église, Sous-Parsat
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6 Lieux de renseignement

Bureau d'information touristique
d'Ahun
12 Place Defumade, 23150 Ahun

ahun@tourisme-creuse-sudouest.com
Tel : 05 55 62 55 93
http://www.tourisme-creuse-
sudouest.com

Bureau d'information touristique de
Bourganeuf

Place du Champ de Foire, 23400
Bourganeuf

bourganeuf@tourisme-creuse-
sudouest.com

Tel : 05 55 64 12 20
http://www.tourisme-creuse-
sudouest.com

égional
de Millevaches
en Limousin

19 juin 2025 « Circuit pédestre N°10 CC : "Autour de I'extraordinaire

%P KCL?’LC& M&%Va%(%

NATURE EN LIMOUSIN

église de Sous-Parsat" e

5/6


mailto:ahun@tourisme-creuse-sudouest.com
http://www.tourisme-creuse-sudouest.com
http://www.tourisme-creuse-sudouest.com
mailto:bourganeuf@tourisme-creuse-sudouest.com
mailto:bourganeuf@tourisme-creuse-sudouest.com
http://www.tourisme-creuse-sudouest.com
http://www.tourisme-creuse-sudouest.com

Sur votre chemin...

L'église de Sous-Parsat (A)

Vous serez surpris, étonné, ébahi, envo(té... apres la visite de
I'’église de Sous-Parsat ! De I'extérieur, le batiment n’a rien de
particulier mais une fois la porte franchie, c’est un autre monde
qui s’offre au regard : couleurs primaires, formes démesurées,
jeux de lumiere entre les vitraux et les fresques... Ce monde a
part qui choque et interpelle, I'artiste Gabriel Chabrat I'a voulu
et congu pour le plus grand plaisir des visiteurs et amateurs
d’art.

Crédit photo : Nathalie Manaud

Lavoirs et fontaine de Sous Parsat (B)

C'est une fontaine en pierres de tailles avec deux lavoirs, de
style creusois traditionnel, avec pierres a laver en granit.

La fontaine de village, point d’eau d'utilité quotidienne, présente
ordinairement une structure sommaire, simple magonnerie
abritant la source ou parfois une construction plus soignée.
Souvent dans ce cas, ce sont de « bonnes fontaines« , ou
fonctions utilitaire et cultuelle coexistent.

Source : www.meconnu23.fr / www.pnr-millevaches.fr

Crédit photo : bsavarypro

Voie romaine de La Petite Faye au Donzeil (C)

Le long de I'ancienne voie romaine, une coupe explicative de
cette voie a été créée. Ce troncon de voie se situe a peu pres au
milieu des deux bornes leugaires romaines, (borne marquant
une lieue sur le bord d’une route romaine), celle de la pierre du
marteau (en place) et celle du Sec (déplacée au bourg).

Source : www.meconnu?3.fr

Crédit photo : bsavarypro
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