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N°21 : A I’Orée des villages

Gorges et plateaux de la Haute-Dordogne - Saint-Merd-de-Lapleau
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Lascaux, Libouroux, le Grolier, le Infos pratiques

Chassang, Coiral, la Rongere, la Goutte, Pratique : VTT
autant de hameaux tissant la campagne
et invitant a découvrir leur petit
patrimoine. Longueur : 13.8 km
Circuit N°21 de la Base VTT FFCT de Sédieres :
Ce circuit a I'orée des villages vous invite a
traverser bois, prairies et hameaux qui jalonnent Difficulte : Facile
cet itinéraire, un circuit vallonné autour de la
sombre sans difficulté avec de beaux singles.

Durée : 1 h 30

Dénivelé positif : 292 m

Type : Boucle

Thémes : Lacs et riviéeres,
Patrimoine et architecture,
Paysage
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Maison du patrimoine, Saint
Merd de Lapleau

Arrivée : Maison du patrimoine, Saint
Merd de Lapleau

Balisage : :» Balisage VTT Jaune
Communes : 1. Saint-Merd-de-Lapleau

Altitude (m)

0 3000 6000 9000 13000

Distance (m)

Altitude min 498 m Altitude max 597 m

1. Prendre a gauche pour un échauffement sur la route pendant 2,5 km. Puis
tourner a gauche sur une piste en direction des Dillanges.

2. A Lascaux, prendre a droite juste apres le premier batiment a 4,8 km.

3. A 8,3 km quitter la route pour suivre le chemin en lisiere du bois. Traverser les

champs en suivant le sentier.
4. A Coiral (10 km) passer dans le chemin qui est entre les deux batisses, attention

le passage est accidenté.
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Sur votre chemin...
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Grange (A) Classe d'antan (B)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Ce circuit peut aussi se faire en VAE (Vélo a assistance électrique).

Durée en VAE : 1h15

Comment venir ?

Acces routier

A 20 km d'Egletons, suivre la D18 et D60.
Parking conseillé

Maison du patrimoine, Saint Merd de Lapleau

O Lieux de renseignement

BASE DEPARTEMENTALE DE VELO
LOISIR DE SEDIERES FFCT
Domaine de Sédieres, 19320 Clergoux

basevtt@cyclotourisme-correze.fr
Tel : 06 38 03 66 80

Office de Tourisme communautaire
Ventadour-Egletons-Monédieres
1 rue Joseph Vialaneix, 19300 Egletons

accueil@tourisme-egletons.com
Tel : 05 55 93 04 34
http://www.tourisme-egletons.com
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Sur votre chemin...

Grange (A)

Les fermes traditionnelles sont plutot basses, recouverte par
une massive toiture d’ardoise ou de lauze. Les murs sont
généralement faits de pierres de granit ou de gneiss non
taillées. L'unique décoration se résume a un linteau gravé des
initiales

du propriétaire et parfois de signe protecteur. Logis et batiments
d’exploitation pouvaient cohabiter sous le méme toit,
constituant ce qu’on appelait un « bloc a terre » ou étre
indépendant. On trouve dans ce secteur deux types de granges-
étables : 'auvergnate et la limousine.

Crédit photo : D.Agnoux - CC VEM

Classe d'antan (B)

La Maison du patrimoine est une ancienne école reconvertie
aujourd’hui en gite d’étape pour les randonneurs et salle des
fétes.

Elle abrite une ancienne classe, conservée a l'identique, avec
ses pupitres, son tableau noir ses cartes et autres supports
pédagogique des années 1930.

Visite payante sur rendez-vous aupres des Amis de la Maison du
Patrimoine

Crédit photo : CC VEM
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