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Suivez les traces du Tacot sur
l'ancienne voie ferrée. Embarquement
immédiat depuis la Petite Gare
d'Uzerche. Arrivée prévue dans 1h15, 5
minutes d'arrêt à la Petite Gare
d'Espartignac, bon voyage dans le
temps !

D'Uzerche à Espartignac, suivez les traces du
Paris-Orléans-Corrèze pour explorer le petit
patrimoine des Terres de Corrèze. En suivant un
parcours roulant avec de beaux chemins
adaptés à une pratique de loisir. Parcours
accessible aux VTT et VTTAE.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 15

Longueur : 11.6 km

Dénivelé positif : 216 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Lacs et rivières, 
Patrimoine et architecture, Sentier
de découverte

Circuit VTT n°3 : Les Gares du
P.O.C.
Vallée de la Vézère – massif des Monédières 

Les Gares du POC (© LL OT TDC) 

16/03/2026 • Circuit VTT n°3 : Les Gares du P.O.C. •
1/8



Itinéraire

Départ : Place de la Petite Gare, 19140
Uzerche
Arrivée : Place de la Petite Gare, 19140
Uzerche
Balisage :  Balisage VTT orange 
Communes : 1. Uzerche
2. Espartignac

Profil altimétrique

Altitude min 290 m Altitude max 398 m

Balisage VTT orange avec n°3 bleu

Au départ de la petite Gare, emprunter le chemin de Simone de Beauvoir
jusqu'aux carderies et franchir la Vézère sur la passerelle.
Tourner sur le chemin de gauche et rattraper un autre sentier sur la droite.
Arriver à Espartignac sur le chemin des Charmes et tourner à gauche dans le
hameau du Paupayer en suivant le chemin du Dolmen.
Au prochain croisement entre deux chemins poursuivre sur la gauche, puis à
droite et enfin à gauche pour regagner le sentier précédent. 
Arriver aux Renardières, continuer tout droit et dans le virage, rejoindre le
chemin en face. Continuer ensuite sur celui de gauche.
Continuer jusqu'à la route, une fois à l'intersection tourner à gauche et suivre la
route des Monédières.
Laisser les deux sentier sur la gauche et tourner à droite en direction de
Labruze.
Après avoir traversé le village se diriger vers la droite au croisement, longer le
ruisseau du Troh, continuer tout droit aux cinq prochains croisement.
Rejoindre la route des Monédières en tournant à gauche.
Rejoindre le sentier suivant sur la droite qui longe le ruisseau puis la rivière,
continuer tout droit jusqu'à la Minoterie.
Enfin traverser la Vézère par la passerelle sur la droite et longer la rivière sur la
gauche pour regagner la petite gare d'Uzerche.
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Sur votre route...

 La Petite Gare (A)  Garenne du Puy Grolier (B) 
 Parcours Simone de Beauvoir (C)  Voie du POC et Gare d’Espartignac

(D) 
 Eglise Saint Martin d’Espartignac

(E) 
 Dolmen (F) 

 Le Pont de la Planquette (G)  Voie du P.O.C. (H) 
 Prométhée (I)  La Vézère (J) 
 Cité Historique d’Uzerche (K)  Station Sports Nature – Vézère

Passion Uzerche (L) 
 Ancienne Minoterie / Station Sports

Nature (M) 
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

Gare d’Uzerche à 2 km
Pense au covoiturage : https://www.blablacar.fr/

Accès routier

Depuis l’entrée de la ville, tourner au pont Turgot puis au rond-point prendre la
première à droite et tourner tout de suite à droite pour rejoindre la place.

Parking conseillé

Place de la Petite Gare, 19140 Uzerche

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Terres de Corrèze
(Uzerche)
10, place de la Libération, 19140
Uzerche

accueil@terresdecorreze.com
Tel : 05 55 73 15 71
https://www.terresdecorreze.com/
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Sur votre route...

 La Petite Gare (A) 

Inaugurée en 1902 la Petite Gare d’Uzerche a vu passer le tacot
jusque dans les années 70.
Aujourd’hui les trains ne passent plus dans le centre d’Uzerche,
la gare a été délocalisée dans un autre quartier de la ville.
Devenue aire d’accueil de campings cars, la Petite Gare reste
un lieu privilégié pour les Uzerchois et les touristes : balade
détente ou sportive, à pied ou en vélo ; géocaching ; …
Crédit : Uzerche Tourisme

 Garenne du Puy Grolier (B) 

Admirez ce magnifique point de vue en contre-bas sur la vieille
ville d’Uzerche et son reflet dans la Vézère.
Crédit : © JL OT TDC

 Parcours Simone de Beauvoir (C) 

Au départ de la petite gare d’Uzerche, si le cœur vous en dit,
vous pourrez aussi vous aventurer dans la balade « Simone de
Beauvoir ».  Le parcours est ponctué de panneaux relatant la
vie et l’œuvre de Simone De Beauvoir, philosophe et écrivain
(1908-1986), prix Goncourt 1954, qui a passé une partie de ses
vacances durant son enfance, tout près d'ici. "Le foisonnement
des couleurs, des odeurs m'exaltait. Partout, dans l'eau verte
des pêcheries, dans la houle des prairies, sous les fougères qui
coupent, au creux des taillis se cachaient des trésors que je
brûlais de découvrir." (Mémoires d'une jeune fille rangée).
Crédit : A.Blanchet - Office de tourisme Terres de Corrèze

 Voie du POC et Gare d’Espartignac (D) 

La voie du POC était une ancienne voie de chemins de fer qui
reliait Paris, Orléans et Corrèze, au sud du département. Il
comprenait trois courtes lignes ouvertes au public en 1904: la
ligne Tulle - Argentat  ouverte le 14/02/1904, la ligne Uzerche-
Tulle ouverte le 30/06/1904 et la ligne Seilhac - Treignac
ouverte le 20/07/1904. Concurrencé par la route qui a entrainé
une baisse de fréquentation, le trafic voyageur a fermé le 3
novembre 1969 et celui des marchandises le 31 mai 1970.
Crédit : Office de Tourisme Terres de Corrèze

16/03/2026 • Circuit VTT n°3 : Les Gares du P.O.C. •
5/8



 Eglise Saint Martin d’Espartignac (E) 

L’église St-Martin, refaite au XIVème siècle dans le style roman,
serait une des plus anciennes du canton. Elle est, en effet,
mentionnée dans le second testament de St-Yrieix daté de
572.Elle a conservé du précédent édifice une partie de façade
avec un portail du début du XIIIème siècle ; arc brisé, colonnes
dans les angles, chapiteaux nus, rosace, clocher carré. Un de
ces deux autels latéraux est consacré à St-Martial. Le reliquaire
possède de lui un petit ossement. Le bénitier est supporté par
une colonne carolingienne. Dans la chapelle sud, en s’avançant
jusqu’à l’autel, on peut observer un sarcophage mérovingien et
son couvercle trapézoïdal en calcaire découvert au lieu-dit " les
Chapelles ". Il reposait à faible profondeur. Un deuxième
sarcophage est exposé à Uzerche au Centre d'Archéologie et
Paysage.
Crédit : Office de Tourisme Terres de Corrèze

 Dolmen (F) 

La Maison du Loup implantée sur un éperon rocheux dominant
la route des métaux dans un méandre de la Vézère. Appelé à
tort dolmen, cet abri permettait la surveillance du passage à
Gué.
Crédit : N.Jumelle - Office de Tourisme Terres de Corrèze

 Le Pont de la Planquette (G) 

Entièrement rénové en 2006, ce pont pittoresque a été
immortalisé par une chanson populaire occitane.
Crédit : Office de Tourisme du Pays d'Uzerche

 Voie du P.O.C. (H) 

Vous allez parcourir une partie de l’ancienne voie du P.O.C
(Paris-Orléans-Corrèze) desservant entre autres la gare
d’Espartignac. Elle a été en service en 1904 au début des
années 1970.
Ce chemin de fer a permis le désenclavement de petites
communes de Corrèze, ainsi que le transport de marchandises
liés à l’activité économique du département comme les
produits agricoles (fruits, bestiaux) et notamment le transport
des fameuses « caillades » qui donne le surnom de «
Transcailladou » à la ligne.
Crédit : Office de Tourisme du Pays d'Uzerche
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 Prométhée (I) 

Sculpture Prométhée de Viorel Enache créée en 2005 sur le
thème du feu.
Prométhée, celui qui a volé le feu pour le donner aux hommes,
est enchaîné sur un rocher et un aigle vient constamment lui
dévorer le foie.
Prométhée, celui qui prévoit, le créateur de l'homme, qu'il
modèle à partir de l'argile, il incarne l'orgueil, sacrilège contre
les dieux olympiens ou au contraire l'intelligence créatrice et
même l'esprit de rébellion et de liberté.
Crédit : Office de Tourisme du Pays d'Uzerche

 La Vézère (J) 

Dans cette partie de la vallée de la Vézère, la rivière s’est
adaptée aux obstacles du relief. L’intrépide cours d’eau s’est
appliqué à dessiner par des courbes charmeuses le méandre
d’Uzerche, enserrant la cité médiévale sur trois côtés et
soulignant avec majesté ce lieu singulier. La vallée de la Vézère
d'Uzerche est reconnue d'importance écologique par le réseau
Natura 2000.
Crédit : B.Charles - OT Terres de Corrèze

 Cité Historique d’Uzerche (K) 

Uzerche, située à l’ouest de la Corrèze fait partie des “100 Plus
beaux détours de France”. Elle offre une harmonie
architecturale incomparable. Intra-muros, c’est une véritable
forêt de tours et de tourelles qui s’élancent vers le ciel et qui
sont à l’origine du dicton : Qui a maison à Uzerche a château en
Limousin. Bâtie au sommet d’un éperon rocheux entouré par un
méandre de la Vézère, la singularité du site inspira le célèbre
romancier Stendhal qui en 1838 décrivit Uzerche en ces
termes : « C’est une des plus pittoresques villes de France et
une des plus singulièrement situées. »
Crédit : L.Golfier - Office de tourisme Rerres de Corrèze
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 Station Sports Nature – Vézère Passion Uzerche (L) 

La station sports nature Vézère Passion est située au bord de la
Vézère et propose de nombreuses activités sports nature :
canoë-kayak (location, randonnée, initiation, enseignement,
stages), location de paddle sur la Vézère, VTT, escalade sur
falaise, escalade sur structure artificielle, tir à l'arc, course
d'orientation. Agrément jeunesse et sport, éducation nationale,
Ecole Française de Canoë-kayak, label qualité tourisme. Stage
multi-activités : à partir de 7 ans pour des séances d'initiation
(escalade, tir à l'arc, VTT, course d'orientation ...)

La base de la Minoterie vous accueille pour des séances
d’initiation ou de perfectionnement d’une demi-journée de
canoë-kayak ou multi-activités (escalade sur structure
artificielle, tir à l’arc, VTT, course d’orientation).
Crédit : OT Terres de Corrèze

 Ancienne Minoterie / Station Sports Nature (M) 

Située dans l’ancien moulin de la Minoterie, la Station Sports
Nature Vézère Passion propose de nombreuses activités
sportives : canoë, kayak, rafting, canoe-raft, grimpe à l’arbre,
escalade, VTT, course d’orientation, …
Crédit : Uzerche Tourisme
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