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Partez pour une itinérance de 82 km au
cœur de la Creuse. Entre patrimoine
médiéval et nature sauvage, cette
boucle ressource l’esprit.

S’élancer sur la boucle du Haut Pays Marchois,
c’est s’offrir une parenthèse hors du temps.
Depuis les tours de Crocq, le regard embrasse
des horizons infinis avant de plonger dans
l’intimité des sentiers. On chemine entre
dolmens mystérieux, chapelles discrètes et
lavoirs oubliés. L’air se rafraîchit à l’approche de
l’étang de la Ramade, où le silence n'est rompu
que par le vol d'un oiseau. Une aventure
authentique qui s'achève avec chaleur, sous le
ciel étoilé de Saint-Georges-Nigremont.

Infos pratiques

Pratique : Itinérance

Durée : 3 jours

Longueur : 84.9 km

Dénivelé positif : 2008 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thèmes : Faune et flore, Histoire, 
Point de vue

GRP® du Haut Pays Marchois
Parc de Millevaches en Limousin 

Tours de Crocq (© J.Damase) 
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Itinéraire

Départ : Place du Monument, Crocq
Arrivée : Place du Monument, Crocq
Balisage :  GRP® 
Communes : 1. Crocq
2. Saint-Oradoux-près-Crocq
3. Basville
4. La Villeneuve
5. La Mazière-aux-Bons-Hommes
6. Flayat
7. Saint-Agnant-près-Crocq
8. Saint-Maurice-près-Crocq
9. Saint-Georges-Nigremont
10. Pontcharraud
11. Saint-Pardoux-d'Arnet

Profil altimétrique

Altitude min 580 m Altitude max 822 m

Panneau de départ sur la place, face au monument aux mort de Crocq.

Partir en direction de l’école et du stade municipal de Crocq mais tourner rue
Ernest Delair. Au bout de la rue prendre à gauche sur la route de Clermont-
Ferrand. A l’intersection prendre à droite.
Au Point du Jour prendre à gauche en direction de la Bonnette. Longer un étang,
traverser la Bonnette, Le Mont du Bas et prendre à droite.
Au Mont du Haut, prendre à gauche, traverser le Mont et à la sortie du village
prendre à gauche en direction de Saint-Oradoux-près-Crocq.
A Saint-Oradoux-près-Crocq, prendre à droite, passer devant l’église et partir
sur le chemin à droite, aller toujours tout droit sur ce chemin.
A l’intersection prendre à gauche vers les Huillards, aller toujours tout droit et
rester sur la route communale.
Après quelques kilomètres, tourner à gauche, puis à droite et traverser la forêt
jusqu’à la Villeneuve, passer devant le lavoir.
Arrivé à la Villeneuve, longer la D941, traverser le bourg et prenez la deuxième
à droite. Aller tout droit dans le chemin jusqu’à Pindogne.
A Pindogne aller à gauche et encore à gauche, puis prendre une piste à droite et
suivre les chemins à droite jusqu’au village du Chalard.
Au Chalard, prendre la D10 pendant plusieurs mètres et ensuite prendre la
première à gauche. Rester sur la droite jusqu’à la croix et tourner à droite,
suivre la piste jusqu’aux Chaumettes.
Aux Chaumettes, prendre deux fois à gauche, puis à droite en direction des
Farges, traverser Les Farges et à la sortie du village, prendre à gauche et plus
loin encore à gauche.
Arriver à l’intersection et prendre à droite et suivre le GR4/89. Traverser
Pompignaguet : prendre à droite, puis à gauche et deux fois à droite.
A Saint-Alvard, prendre le premier chemin à gauche et descendre en direction
de Dimpoux.
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A Dimpoux prendre le petit chemin à droite et continuer jusqu’au carrefour dans
le bois d’Urbe et prendre tout de suite à gauche.
Arriver sur la D996, la traverser, et prendre le premier chemin à droite, rester
tout droit et prendre la 2e à gauche. Puis encore à gauche et rester toujours
tout droit jusqu’au Montel Guillaume. Rejoindre à nouveau la D996, prendre à
droite, puis la première à gauche direction Les Chassades
Aux Chaussades, aller tout droit et prendre une piste jusqu’à Lépinas. A Lépinas,
prendre à droite, puis tout de suite à gauche.
Rester toujours tout droit sur le chemin et à environ 1.5km tourner à gauche. A
la sortie de la piste, prendre à droite, après 20 mètres traverser la D996 et
prendre la piste en face.
A Sagnat, aller tout droit, puis à gauche et encore à gauche, longer un bâtiment
agricole. Plus loin, prendre à gauche, puis à droite et prendre la deuxième à
gauche, puis tourner à droite.
A Manaly, tourner à droite, puis à gauche, puis à droite et encore à gauche.
 Suivre le chemin jusqu’à l’intersection, et tourner à gauche.
A la patte d’oie partir à droite et prendre, après quelques mètres, le chemin à
gauche.
Au hameau de Combe Verte, prendre à droite et suivre le chemin de gauche. Au
bout du chemin, à l’intersection, aller tout droit, puis à droite.
A Doumareix, prendre le chemin en épingle à droite et rester toujours sur la
droite jusqu’à Couliniège.
A Couliniège, après plusieurs bâtiments, prendre deux fois à gauche.
Traverser le village de Randeix, et après 800m, au virage en épingle, prendre à
droite, marcher quelques mètres et prendre le chemin à droite.
A Gervais, traverser le hameau et partir sur le chemin à gauche après les
bâtiments.
A l’intersection, prendre à droite puis tout de suite à gauche et traverser la
forêt.
Dans le bourg de Flayat, prendre à gauche puis à droite, passer devant la mairie
et tourner à droite.
Au stop de l’église, prendre à gauche, puis au bout de la rue aller tout droit.
Prendre la deuxième à gauche, puis tourner à droite. Passer devant le stade et
prendre la deuxième à droite
A la première intersection, rester sur la droite, à la seconde prendre à gauche.
Longer un étang. Prendre ensuite la deuxième à droite et rester sur la droite
jusqu’au hameau de l’Ecluse.
Traverser le hameau et emprunter la digue de l’étang. A la Brivonne, rester sur
la droite et emprunter une seconde digue.
Après plusieurs kilomètres, retrouver la D29 et tourner à gauche. Restez 200
mètres sur la départementale, puis partir dans un chemin à droite.
Longer la D29 et la rejoindre à une nouvelle intersection. Prendre à droite et
partir sur une piste. Aller toujours tout droit.
Traverser le Montgouyard et à l’intersection à la sortie du village, prendre la
piste à gauche.
Suivre le chemin à droite, puis à gauche et encore à droite. Une fois face à la
Chapelle Saint-Michel. Tourner à droite, puis à gauche.
A la patte d’oie, prendre à gauche. Et l’intersection, prendre à droite une piste.
Traverser Les Salles et continuer tout droit après le village.
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Une fois à côté du château du Theil, prendre à droite et longer l’étang. Puis
après l’étang prendre le chemin à droite.
Rester sur le chemin pendant plusieurs mètres, puis tourner à gauche, puis à
droite.
Une fois à la D31, prendre à gauche et rester sur la route jusqu’au bourg de
Saint-Agnant-près-Crocq.
Prendre à gauche du monument aux morts, passer devant l’église et la mairie.
A la sortie du village, prendre à gauche et rester sur la route à droite aux
intersections.
Traverser le hameau de Chénérailles et à la sortie de celui-ci s’engager sur un
chemin et aller toujours tout droit. A l’intersection avec la route communale
prendre à droite, puis à la D28 prendre à droite et rester sur celle-ci pendant
400 mètres.
Prendre la route à droite en direction de Chapal et longer un étang.
A Chapal, tourner à droite et récupérer la D28 pendant 70 mètres, puis tourner
à gauche et tourner trois fois à gauche.
A Pintaparis, tourner à droite et traverser le village. Après le village tourner à
gauche.
Au Chancet, à l’intersection avec la route prendre tout droit, puis à gauche et
repartir dans un chemin.
Au bout du chemin, tourner à droite et aller tout droit. Traverser le village de la
Troudière et à la sortie du village, à la patte d’oie, prendre le chemin tout à
gauche.
A l’intersection avec la route, prendre le chemin tout droit.
A la seconde intersection, prendre à gauche, faire quelques mètres sur la route
et tourner à droite dans le village du Mas Randonnet. Traverser le village en
tournant à gauche et en restant sur la gauche.
A la sortie du village après deux bâtiments agricoles, prendre le chemin à
gauche.
A la route, prendre à droite, puis tout de suite à gauche.
A Saint-Amand traverser le village en allant toujours tout droit.
A l’intersection avec la route, aller tout droit dans un chemin puis deux fois à
gauche. En-dessous du cimetière de Saint-Georges-Nigremont, aller tout droit et
prendre à gauche pour longer la mairie de Saint-Georges-Nigremont.  
Une fois en face du bureau d’accueil touristique saisonnier de Saint-Georges-
Nigremont, remonter en direction de la crêperie.
A la crêperie, tourner à gauche et prendre un chemin sur la gauche. Au bout du
chemin, tourner à droite.
A la Clidelle, prendre à droite en direction de Felletin. Après quelques mètres,
prendre le chemin à droite et après 400 mètres tourner à gauche, puis à droite
et à gauche.
Récupérer la route et tourner à droite puis après 300 mètres tourner à gauche.
A l’intersection, tourner à droite.
Arriver à Pontcharraud et tourner à gauche avant de reprendre l’axe principal à
droite. Passer devant l’église et au monument aux morts, prendre la direction
d’Aubusson et la rue en sens interdit.
Au stop, prendre à gauche sur la D10. Après 400m, prendre le chemin à droite.
A l’intersection avec la route, aller tout droit dans le chemin. Au bout du chemin
prendre la D10 sur 200m puis prendre à gauche.
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A Senimontel, prendre le chemin à droite et au bout du chemin, à l’intersection
aller tout droit et aller toujours tout droit. Après 700 mètres tourner à droite et à
l’intersection avec la route en patte d’oie, prendre à gauche.
Après 600 mètres sur la route, prendre le chemin à droite, puis tourner à
gauche. A l’intersection suivante, prendre à droite et aller toujours tout droit
jusqu'à la route.
Prendre à droite. Rester sur la route et à l’intersection allez tout droit en
direction du hameau de La Prade, puis traverser ce dernier.
A Saint-Pardoux-d’Arnet, passer devant la mairie. Après celle-ci tourner à
gauche et tourner à droite avant l’église.
Aller tout droit sur la route pendant environ 1 kilomètre, puis tourner à gauche
dans un chemin.
Prendre la deuxième à gauche.
A Crocq, prendre à gauche et suivre la route de Felletin. Une fois au « Cédez-le-
passage », prendre à droite une rue qui remonte vers le centre de Crocq. Suivre
la Grande Rue.
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Sur votre route...

 Crocq (A)  Chapelle Notre-Dame de la
Visitation de Crocq (B) 

 Lavoir de La Villeneuve (C)  Zone humide (D) 
 Étang de la Ramade (E)  Panorama sur la Chaîne des Puys

(F) 
 Café de l'Espace (G)  Église Saint-Martin de Flayat (H) 
 Les étangs de Flayat (I)  Chapelle St Michel (J) 
 Château du Theil (K)  Église de Saint-Agnant-près-Crocq

(L) 
 Les Jardins Carolingiens (M)  Église de Saint-Georges-Nigremont

(N) 
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

D'Aubusson, prendre la D 941 direction La Villetelle puis prendre à droite la D 9
jusqu'à Crocq.

Parking conseillé

Parking des Halles (Place Georges Hubert)

 Lieux de renseignement 

Bureau d'accueil touristique
d'Auzances
Place du Marché, 23700 Auzances
Tel : 0555671713
https://www.tourisme-creuse.com/
marche-et-combraille/
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Sur votre route...

 Crocq (A) 

À la croisée du Limousin et de l’Auvergne, le village de Crocq se
révèle comme une sentinelle de granit chargée d'histoire.
Dominant le bourg, les deux majestueuses Tours de Crocq du
XIIe siècle offrent, depuis leur table d’orientation, un panorama
exceptionnel sur la chaîne des Puys. À leurs pieds, l’église
Saint-Éloi dévoile un riche décor intérieur du XIXe siècle, tandis
que la chapelle Notre-Dame de la Visitation abrite un triptyque
en bois sculpté du XVIe siècle. Crocq est une étape
incontournable pour les amoureux d’authenticité et de grands
espaces. 

Crédit : © J.Damase

 Chapelle Notre-Dame de la Visitation de Crocq (B) 

Reconstruite au XIXe siècle sur des bases du XVe, cette
ancienne chapelle de cimetière abrite des trésors
exceptionnels. Son clocher-mur à fronton triangulaire côtoie
une lanterne des morts, vestige des rites médiévaux. À
l’intérieur, découvrez un triptyque du XVIe siècle sur la vie de
Saint Éloi, pièce majeure du patrimoine régional. Une Vierge en
bois polychrome du XIIe siècle, des panneaux sculptés du XVIIIe
et des stalles du XIVe complètent ce remarquable inventaire
historique.

Crédit : ©MCA

 Lavoir de La Villeneuve (C) 

Témoignage de la vie rurale, le lavoir de La Villeneuve est
alimenté par une source qui a la réputation de ne jamais geler.

Crédit : Association pour la Conservation du Patrimoine de La Villeneuve

 Zone humide (D) 

Le chemin est bordé de nombreuses zones humides. La Creuse
compte de nombreuses sources, particulièrement sur le secteur
du plateau de Millevaches qui leur doit son nom. Ces zones
humides font l’objet d’un suivi attentif du Conservatoire des
Espaces Naturels.
Crédit : Commune de Flayat
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 Étang de la Ramade (E) 

Véritable mer intérieure de 80 hectares à Flayat, l'étang de la
Ramade est un havre pour les pêcheurs et amoureux de nature.
Ce site préservé se découvre en mode itinérance ou séjour
détente grâce au complexe Lacustra. On y profite de nuits
insolites en cabanes sur pilotis ou chalets confortables, les
pieds dans l’eau. Pour parfaire l'expérience, son restaurant
propose une cuisine de terroir avec vue panoramique. Une
étape ressourçante mêlant confort et vie sauvage.

Crédit : ©Saison_D_Or

 Panorama sur la Chaîne des Puys (F) 

Au puy de Chicheix, le chemin offre un point de vue sur les
volcans d’Auvergne, classés au patrimoine mondial de
l’UNESCO.
Crédit : Commune de Flayat

 Café de l'Espace (G) 

Ancienne boutique de village, le Café de l’Espace à Flayat est
devenu un café associatif vibrant. Véritable lieu de vie hybride
et collaboratif, il mêle culture et rencontres au cœur de la
Creuse. Sa programmation éclectique propose concerts (rock,
fanfare), spectacles familiaux et ateliers insolites, comme
l'atelier "Champ'" (champignons et champagne). Un point de
ralliement festif et incontournable pour savourer l'authenticité
et la créativité du plateau de Millevaches.

Crédit : ©MCA

 Église Saint-Martin de Flayat (H) 

Cette église à nef unique et chevet plat révèle une riche
évolution architecturale depuis le XIIIe siècle. Restaurée au
XVIe siècle avec l'ajout d'un clocher-porche, elle s'agrandit de
chapelles latérales dédiées à Saint Martin et à la Sainte Trinité.
Sous l'impulsion du curé Michon au XVIIIe siècle, le chœur est
étendu, enrichissant l'édifice de trésors classés aux Monuments
Historiques. Un joyau patrimonial où l'art des tailleurs de pierre
de Champagnat s'exprime pleinement.

Crédit : ©FLAYAT
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 Les étangs de Flayat (I) 

Les étangs de la région de Flayat sont classés en ZNIEFF. Parmi
la faune remarquable, on peut citer le busard des roseaux, la
loutre, le crapaud calamite ; des espèces rares d’invertébrés
(libellule notamment) sont également présentes. Les étangs de
Flayat abritent aussi une flore typique des landes tourbeuses.

Crédit : Commune de Flayat

 Chapelle St Michel (J) 

Construite au XVe siècle à l'initiative de Guillaume d'Aubusson,
seigneur du Theil, elle est détruite par un incendie puis
reconstruite en 1634. La chapelle est restaurée en 1870 et sa
couverture en lauzes en 2019.

Crédit : Creuse Tourisme

 Château du Theil (K) 

Construit au XVe siècle, le château est fortement remanié au
XIXe siècle et possède une belle charpente en forme de coque
de navire. Il a servi de refuge à des enfants pendant la Seconde
Guerre Mondiale ainsi qu'au préfet de la Creuse de l'époque,
nommé par la France Libre.  Le moulin construit sur le ruisseau
du Theil entre 1773 et 1840 en dépendait peut-être.
Crédit : M.Tijerat/Villejoubert

 Église de Saint-Agnant-près-Crocq (L) 

L'église du 14e siècle a été remaniée au 18e siècle. Elle
comporte un nef à berceau brisé, des chapiteaux sculptés, un
clocher du 18e siècle et des corniches avec modillons.

Crédit : ©MCA
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 Les Jardins Carolingiens (M) 

Les Jardins Carolingiens transforment le village en terrain de jeu
artistique. Sur ses terrasses, des installations ludiques et des
dispositifs optiques invitent toutes les générations à réinventer
le paysage. À travers des plexiglas colorés, la chaîne des Puys
change de dimension. L'expérience culmine avec une « camera
obscura » : cette chambre obscure projette l'horizon de façon
poétique et inversée, captivant l'imaginaire des petits comme
des grands photographes. La restauration des murs de
soutènement des terrasses autrefois cultivées témoigne par
ailleurs d'une taille de la pierre maîtrisée.

Crédit : ©MCA

 Église de Saint-Georges-Nigremont (N) 

Elle a été construite au XIIIème siècle adossée à un clocher-
mur. L’église abrite une horloge mécanique d’une rareté
absolue, véritable cœur battant du village et une litre funéraire.
Son histoire est racontée par une bande son.

Crédit : ©René ROULLAND
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