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Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 4 h

Longueur : 16.8 km

Dénivelé positif : 490 m

Difficulté : Moyen

Type : Traversée

Thèmes : Faune et flore, Paysage

De Saint-Setiers à Millevaches
Plateau de Millevaches 

(© JDamase) 

25/10/2026 • De Saint-Setiers à Millevaches •
1/6



Itinéraire

Départ : Croix de la Mission, Saint-Setiers
Arrivée : Place de l'église, Millevaches
Balisage :  GR® 
Communes : 1. Saint-Setiers
2. Sornac
3. Saint-Sulpice-les-Bois
4. Millevaches

Profil altimétrique

Altitude min 722 m Altitude max 943 m

Cet itinéraire est entièrement décrit et balisé en blanc et rouge par les bénévoles de
la Fédération Française de Randonnée de la Corrèze.

Suivre le sentier balisé longeant le chalet. Laisser le premier croisement
(Fontaine et Chapelle). Continuer jusqu’au second croisement. Prendre à droite
et suivre le balisage en direction du village.
À la route, la traverser et prendre le chemin en face (chemin de la Jasse), puis, à
la fin du chemin, prendre à droite et continuer sur la route jusqu’à l’église de
Saint-Setiers.
Dos à l’église, descendre la route de la Gane à gauche. Passer devant le parc
Arboretum et prendre à droite la direction du lotissement Malaret. Laisser la rue
du Lotissement à gauche et suivre la route principale.
Dans le tournant, prendre le sentier à droite. Au croisement, suivre le sentier de
droite, qui rejoint la route de Sounaleix.
Traverser le hameau et tourner à gauche dans un sentier. Au croisement,
continuer à gauche en suivant le chemin tout droit jusqu’à la route. À la route,
tourner à droite et rejoindre Feyssac.
Au premier croisement, prendre à gauche, puis à droite, et, au bout, entre deux
maisons, suivre un sentier. À la route, traverser le pont de Feyssac à gauche et,
dans l’épingle, emprunter le sentier.
Au croisement, aller tout droit jusqu’à la route. Traverser et suivre le sentier en
face, qui contourne le Montely. À la piste, prendre à droite. 
Étang du Montely.
Passer l’étang et le petit moulin. Au croisement, tourner à gauche.
À la route, prendre à droite. Traverser le village de Clamoudeix et poursuivre sur
le chemin herbeux qui en sort. Au croisement, continuer sur le chemin en
castine, à droite.
Au croisement en « T », quitter l’allée forestière par la droite. Rester sur la route
jusqu’au village de Tafalechas.
À l’embranchement, prendre à droite, sortir et rester sur la route, qui se
transforme en piste. Suivre la piste et, juste avant un ruisseau, prendre un
sentier à droite. Le sentier rejoint le chemin du Peyrirou.
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À l'aire de bivouac, suivre un sentier à gauche qui rejoint la Maison du Parc
naturel régional de Millevaches. À la route, prendre à gauche pour rejoindre le
centre de Millevaches et l’église.

11. 
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Sur votre route...

 Saint-Setiers (A)  L’étang et le moulin du Montély (B)
 Taphaleschat (C)  La grande gentiane jaune (D) 
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Toutes les informations pratiques

 Chiens de protection (itinéraire pédestre) 

PRUDENCE : Chiens de protection des troupeaux

Ces chiens sont là pour protéger les troupeaux, il est conseillé d'adopter un
comportement adapté lors de votre rencontre avec eux. 

Nous vous invitons à consulter la page En savoir plus pour plus d'informations.

 Lieux de renseignement 

Maison du Parc
7 route d'Aubusson, 19290 Millevaches

accueil@pnr-millevaches.fr
Tel : 05 55 96 97 00
https://www.pnr-millevaches.fr/vous-et-
le-parc/decouvrir-le-parc/maison-du-parc/
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Sur votre route...

 Saint-Setiers (A) 

Orienté au sud, le bourg de Saint-Setiers constitue une « étape
» dans la montée vers le point d’arrivée. Ne manquez pas dans
l’église le buste de St-Sagittaire, saint-évangélisateur du
Plateau, dont vous apercevrez sa chapelle et son tombeau en
arrivant sur le plateau.
Attribution : G.Salat - CC HCC

 L’étang et le moulin du Montély (B) 

L’étang et le moulin du MontélyIl n’est pas en Haute-Corrèze un
petit cours d’eau qui n’était utilisé par un ou plusieurs moulins ;
chaque ferme, chaque village avait le sien. De taille modeste,
ils étaient le plus souvent utilisés pour moudre du grain pour
l’alimentation du bétail.
Si certains sont alimentés par de petits canaux de dérivation
d’un cours d’eau, la construction d’un étang permettait
d’assurer un débit constant quelle que soit la saison.

Attribution : G.Salat - CC HCC

 Taphaleschat (C) 

Situé sur la retombée sud du plateau de Millevaches, le Puy de
Taphaleschat offre un magnifique point de vue sur les Monts
d’Auvergne : de gauche à droite, le Puy de Dôme, le Massif du
Sancy et les Monts du Cantal.  

Au pied du puy, le village de Taphaleschat pourrait tirer son
nom du peuple « barbare » des Taïfales, ensemble de tribus
germaniques qui s’est établi principalement en Aquitaine et en
Poitou au IVème siècle.

Attribution : G.Salat - CC HCC

 La grande gentiane jaune (D) 

C’est une espèce montagnarde caractéristique du massif
central dont on récolte les racines pour faire une boisson aux
vertus digestives et apéritives.
Attribution : R.Petit - PNRML
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